
                                            

                                                                                                      

26, 27, 28 y 29 de mayo 2026 

Escuela de Formación e Innovación 
Edificio Adm. Infante 

Avda. Infante Juan Manuel, 14, Murcia 

Jornadas de Seguridad Laboral Vial 

 

La movilidad vial con origen en el ámbito laboral es uno de los principales motivos de desplazamiento, 

siendo el riesgo de sufrir un accidente en dichos desplazamientos, la confluencia de varios elementos 

o factores: el factor humano, el factor vía, el factor vehículo, el factor entorno y el factor gestión de la 

actividad empresarial. Si bien, cabe señalar que es el factor humano el que mayor influencia ejerce 

en el riesgo de sufrir un accidente de tráfico. 

Durante los últimos años, del total de accidentes de trabajo ocurridos en la Administración Regional, 

prácticamente la mitad de ellos fueron accidentes producidos durante los desplazamientos realizados 

con ocasión del trabajo, incluyendo tanto el trayecto de ida o vuelta al trabajo (accidentes “in itínere”) 

como en el trayecto entre centros de trabajo de la Administración o en visitas a otros centros 

(desplazamientos “en misión”), siendo de tráfico un tercio de los mismos.  

Es por este motivo que, desde la Administración Regional se reconoce la importancia de la 

siniestralidad laboral vial y se adquiere el compromiso de reducir este tipo de accidentes, actuando 

sobre todos los factores de riesgo implicados, aunque haciendo hincapié en mayor medida en el factor 

humano. De ahí que el Servicio de Prevención de Riesgos Laborales Coordinador en colaboración 

con la Escuela de Formación e Innovación de la Administración Pública, promuevan estas Jornadas 

de trabajo en el ámbito de Administración y Servicios con el fin de sensibilizar al personal empleado 

público ante este riesgo laboral e integrar la movilidad vial segura en nuestra política preventiva, 

garantizando así la seguridad y salud laboral de todo el personal empleado público. 

La jornada tiene una duración de 3 horas y se va a realizar en días consecutivos del 26 al 29 de 

mayo de forma que se van a llevar a cabo 2 ediciones por día con un total de 16 asistentes por edición. 

Cada participante será asignado a una de las 8 ediciones, comunicándole por correo 

electrónico el día y hora que le ha correspondido. Una vez recibido el correo dispondrá de 3 días 

para su confirmación. 

 



 

                                                                                             

Objetivos 

1. Sensibilizar al personal empleado público ante los riesgos de los desplazamientos con 
ocasión del trabajo (in itínere y en misión), promoviendo conductas seguras y fomentando la 
prevención de este tipo de accidentes. 

2. Integrar la movilidad vial segura en la política de Prevención de Riesgos Laborales velando 
por el bienestar, la seguridad y salud de todos los empleados públicos. 

Personas destinatarias 

Personal al servicio de la Administración Pública Regional en el ámbito sectorial de 
Administración y Servicios que no haya realizado la acción formativa 2024/J02/5606 ni la 
acción formativa 2025/J02/5606 SEGURIDAD LABORAL VIAL.  

Organizan  

 Servicio de Prevención de Riesgos Laborales Coordinador 

 Escuela de Formación e Innovación de la Administración (EFIAP) 

Coordinación 

 María del Carmen Marín Sánchez. Jefa del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

Coordinador.  

 Telesforo Pérez Abellán. Técnico de prevención de riesgos laborales del Servicio de 

Prevención de Riesgos Laborales Coordinador. 

 Marisol Mayol García. Jefa de Negociado de la Escuela de Formación e Innovación. 

 Concepción González Jiménez. Jefa de Negociado de la Escuela de Formación e 

Innovación. 

Colabora 

Ibermutuamur. Mutua colaboradora con la Seguridad Social nº 274. 

Programa / 26, 27, 28 y 29 de mayo 

08:50 h.  Día 26 de mayo. Presentación de las Jornadas 

Micaela Martínez Costa. Directora General de Función Pública y Diálogo Social. 

Caridad de la Hera Orts. Directora de la Escuela de Formación e Innovación de la 

Administración Regional. 



 

                                                                                             

María del Carmen Marín Sánchez. Jefa del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 

Coordinador. 

09:00 h a 11:30 h. Primer grupo de Ponencias y Talleres 

9:00 h. Ponencia. 

Accidentes laborales de tráfico y sus consecuencias. “Posicionamiento correcto del 
asiento del conductor”. 

D. Efrén Fernández Pulido y D. Cayetano Sánchez Aledo - Técnicos de Prevención de 
Ibermutua. 

9:30 h. Talleres. 

- Simuladores de conducción 3D Interactivos: Conducción segura y eficiente. 

D. Juan Pedro Jordá Espina - Instructor en simulaciones 3D De Arisoft. 

- Ejercicios de simulación: Simuladores de alteraciones en la percepción y del nivel 
de alcohol en sangre. 

D. Efrén Fernández Pulido - Técnico de Prevención de Ibermutua. 

- Nociones de primeros auxilios a un accidentado de tráfico. 

Personal de Enfermería de Ibermutua. 

11:30 h. Fin de la jornada. 

12:00 h a 14:30 h. Segundo grupo de Ponencias y Talleres 

12:00 h. Ponencia. 

Accidentes laborales de tráfico y sus consecuencias. “Posicionamiento correcto del 
asiento del conductor”. 

D. Efrén Fernández Pulido y D. Cayetano Sánchez Aledo - Técnicos de Prevención de 
Ibermutua. 

12:30 h. Talleres. 

- Simuladores de conducción 3D Interactivos: Conducción segura y eficiente. 

D. Juan Pedro Jordá Espina - Instructor en simulaciones 3D De Arisoft. 

- Ejercicios de simulación: Simuladores de alteraciones en la percepción y del nivel 
de alcohol en sangre. 

D. Efrén Fernández Pulido - Técnico de Prevención de Ibermutua. 

- Nociones de primeros auxilios a un accidentado de tráfico. 

Personal de Enfermería de Ibermutua. 

14:30 h. Fin de la jornada. 



 

                                                                                             

Observaciones  

 Número de plazas: 128 (16 personas por sesión, 32 personas al día). 

 Para la certificación de asistencia será necesaria tanto la asistencia a las ponencias como la 

participación en los talleres. Asimismo, será necesaria la cumplimentación de los 

cuestionarios de satisfacción que se tendrán a disposición vía en línea en la plataforma 

habilitada por la EFIAP. 

 Las personas interesadas en participar en esta jornada deberán presentar la correspondiente 

solicitud a través de la sede electrónica de la CARM, procedimiento 607. Serán excluidas, 

por tanto, aquellas solicitudes presentadas fuera de este procedimiento. 

 La adjudicación a cada una de las ocho ediciones se realizará teniendo en cuenta el orden 

de fecha y hora de presentación de las solicitudes. 

Inscripciones 

 Solicitud en Sede Electrónica: (CONVOCATORIA: 2026/J03-JORNADAS). 

 Información:  marias.mayol@carm.es -  968 362 189  
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